
Programme Échanges Jeunesse 
Canada du YMCA
Donnez à votre groupe l’expérience d’une vie !

Qu’est-ce que le programme Échanges Jeunesse 
Canada (ÉJC) du YMCA ? 

Il s’agit d’une opportunité d’échange national pour les jeunes 
de 12 à 17 ans, financée par le gouvernement du Canada. Le 
programme jumelle des écoles et des groupes communautaires 
de différentes régions du pays pour un échange réciproque. 
Les participant.e.s voyagent vers une autre région, s’immergent 
dans une nouvelle communauté et accueillent à leur tour leur 
groupe jumeau dans leur propre milieu. Cette expérience leur 
permet de développer des compétences essentielles telles que la 
conscience culturelle et le leadership.

Pourquoi participer avec votre groupe ?

Valorisez vos programmes jeunesse : Offrez aux jeunes des 
expériences d’apprentissage concrètes au-delà de la salle de 
classe.

Renforcez la sensibilisation culturelle : Aidez les jeunes à 
découvrir la diversité du Canada à travers des expériences 
immersives.

Développez le leadership et l’esprit d’équipe : Soutenez 
les jeunes dans l’acquisition de nouvelles compétences, la 
confiance en soi, l’autonomie et la collaboration.

“Du début à la fin, j’ai été bien accompagné.e 
et je me suis senti.e en confiance pour voyager 

avec un grand groupe d’élèves, car je savais 
que je pouvais compter sur le soutien du 

coordonnateur régional.” 
—Enseignant.e

Comment inscrire votre groupe?

•
•

Visitez ymcagta.org/yec/fr pour en savoir plus et postuler.

Suivez-nous : @YMCAExchanges

Critères d’éligibilité
• Les groupes doivent être composés  

de 10 à 30 participant.e.s et être issus 
d’une école ou d’une organisation 
reconnues. 

• Les membres doivent être âgés de 12  
à 17 ans et participer au programme 
pour la première fois. 

• Les chefs de groupes doivent être âgés  
de plus de 19 ans et doivent soumettre 
la candidature pour leur groupe.

Cout du programme et 
financement
• Il y a des frais de participation pour  

chaque membre du groupe.
• Le transport est financé par le  

gouvernement du Canada pour tous 
les participant.e.s et organisateur.  
trice.s éligibles.

• Les frais d’hébergement et de  
transports locaux, ainsi que les frais 
lies aux activités sont à la charge du 
groupe.

Témoignages

“Ce programme d’échange était bien structuré, 
très accessible et inclusif pour tous. Bon nombre 

de nos élèves n’auraient pas pu vivre cette 
expérience sans le soutien du programme et de 

notre communauté scolaire.”  
—Responsable de groupe

“ “ 

Contactez-nous sur info.yec@ymcagta.org pour toute 
demande.

https://www.ymcagta.org/yec/en
https://www.instagram.com/YMCAExchanges
https://www.facebook.com/YMCAExchanges
https://x.com/YMCAExchanges
mailto:info.yec@ymcagta.org
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